Birgit: Var der tale om en forelskelse?
Kim: Ikke i starten, nej. Jeg vil sige, at vi var alle pa bernehjemmet - voksne og bern
- kammerater.

Birgit: Var jeres forhold kun baseret pi sex?
Kim: Nej, det kom faktisk uskyldigt, vil jeg kalde det. Vi var ikke sexobjekter, hvis
man kan kalde det sadan.

Birgit: Ld det sidan i luften pd det bornehjem, at det var i orden, at man bollede sammen, bide
voksne og born?

Kim: Nej, for vi var ret diskrete. Pigerne havde deres hemmeligheder. Drengene hav-
de deres hemmeligheder. Vi har ogsi siddet og leget med hinanden, piger og drenge
indbyrdes.

Birgit: Har hun nogensinde talt om, at det var ulovligt, det I lavede?
Kim: Nej, men jeg tror, at vores indstilling pa bernehjemmet var sadan diskuteret i
almindelighed. Vi snakkede ikke og fortalte ikke uvedkommende om det.

Birgit: Har det betydet noget for dit senere seksualliv, at du startede sd tidligt, og si at du startede
med en kvinde, der er si meget aldre end dig selv?

Kim: Ja, i voksenforholdet, det startede maske pa et tidligt stade, men jeg har prevet
det med andre bern, bade piger og drenge.

Birgit: Du er 45 dr gammel i dag og har selv tre born. Hoad ville du sige til, at dine born kom hjem
en dag og sagde, at de var forelsket i en, der var betydeligt ldre end dem selv? Jeg teenker her pd,
at dine born er under den seksuelle lavalder?

Kim: Jo, jeg tror, at jeg ville tage det afslappet, fordi jeg selv har varet involveret pa
den led som barn.

Birgit: Du mener, at en forelskelse, den bor ikke handle om nogen alder?
Kim: Absolut ikke, fordi man som nyfedt hejst sandsynligt er forelsket.

Birgit: Men der er ikke nogen af dine born, der har veeret ude for nogen af de ting?

Kim: Jo, den ene af vores bern har veret udsat for en voksen person, der blev forel-
sket og opsogte hende pa hendes varelse, men blev sa afvist. Vi diskuterede det sé i
familien bagefter, og hun enskede ikke at se vedkommende mere.

Birgit: Og det respekterede I?
Kim: Ja, fordi det ma veere den forelskede part, der er uinteresseret, som afgor det.

Birgit: Var hun under 15 dr?
Kim: Ja, hun var 14 pa det tidspunkt.

Birgit: Hvordan ville I have taget det, hvis nu hun havde veeret forelsket i ham?

Kim: Ja, forelskelsen ma jeg respektere. Sa vil jeg sige, at det nok er parterne selv,
der afgor det. Jeg vil ikke spaende ben.
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Birgit: Det vil du ikke, men samtidig med det, si ved du godt, at det er ulovligt at blive forelsket i
en, der er ldre end en selv, ndr man er under 15 gr?
Kim: Jo, men det skulle ikke vare sidan.

Birgit: Ja, men hvordan skulle det si veere?

Kim: Ja, jeg synes, at den seksuelle lavalder pa 15 4r, den er helt misvisende. For et
forhold, der kommer i retten, hvor vedkommende er under 15 ir, som pige bliver hun
ikke spurgt, om hun selv har spillet op. Men nar hun er 15, s& kan hun bade have spil-
let op, ja endda i politiets ojne virke som luder. Ja, de behandler hende som sadan.
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Vesterbro Natradio

om positivt erfaret incest d. 29/11-1985"

Forste del bestir af bandede interviews, anden del af direkte samtaler mellem sexologerne
Jette Bach; Bent Petersen, Peter Schmidt og lytterne

Redigeret samt forkortet udgave.

(Udsendelsen bringes her fordi denne lokalradioudsendelse, klarere og mere sammenheaengende end
noget andet jeg har varet med til, formidler en opfattelse af incest som jeg siden 1982 konsekvent
har givet udtryk for i TV, radio, aviser, i sang og musik. Udsendelsen medtages fordi dennes og min
opfattelse af incest, efter min mening, er den umiddelbare drsag til at “Socialpaedagogen” beslut-
tede at gennemfore den mediehetz mod mig, som er dokumenteret i 4. del af naerveerende bog.

Et interessant sporgsmdl er, om hetzen i virkeligheden handler om en faglig magtkamp. Alle
storre peedagog-faglige organisationer folger noje med i udviklingen af alle former for bornepas-
ning, som de mdske opfatter som en trussel mod deres fag, der jo bestdr af professionelle barnepasse-
re. Udgangspunktet for hetzen var lige preecis “ Anti-paedagogisk netvaerk” - et netveerk af personer
der vil fremme den anti-paedagogiske idé, men som af paedagogerne muligvis blev opfattet som “pri-
vate bornepassere”. I denne forbindelse er det nok si relevant at mindes den danske filosof Arno
Viktor Nielsens tale “Overvejelser” i DR P1 d. 7/12-1996 om misbrug af born i en dansk propa-
gandakrig: “Denne propagandakrig har man vundet ndr man har udpeget bornemorderen/borne-
misbrugeren. Krigen rettes mod alt og alle i disse tider. Samtidig er de fleste af anklagerne mere
eller mindre fantasi uden hold i virkeligheden. De iskolde kendsgerninger bag alt dette er straeben
efter magt, penge og karriere for en haer af socialarbejdere og allehdnde professionelle, der pd en eller
anden mdde vil tilknyttes guldgruben - der anklager andre for at misbruge born.”)

Indledning;:

Kai Nielsen: Findes der lykkelig blodskam, af Peter Schmidt og Kai Nielsen. Udsendelsen
er uathengig af eksisterende seksualpolitiske grupper sasom Paedofilgruppen eller Joan-
sostrene. De mest tabubelagte emner i vort samfund er s& afgjort incest og ded. Vi har
valgt at neerme os dette folsomme emne fra en anden vinkel end formiddagsbladenes ofte
ensidige, sensationspraegede overskrifter, som klart og udelukkende beskeeftiger sig med
de negative sider, hvor der er tale om groft misbrug eller overgreb. Det primeere formal
med vores udsendelse er at bidrage til, at den almindelige befolkning far en bredere ind-
sigt i blodskamsproblematikken end den gaengse.

Vi tager klart afstand fra blodskam, hvor der er tale om misbrug eller tvang, men vi har i denne
udsendelse bestraebt os pa udelukkende at beskaeftige os med den mest fortiede del af
incest. Derfor har vi kaldt den “Findes der lykkelig blodskam?”

Frem til kl. ca. to vil der blive lejlighed til at hore interviews med cand.psych. Hans
Hessellund, filminstrukter og forfatter Christian Braad Thomsen og cand.psych. Bent

W “Lykkelig blodskam findes. Lyt til Radio Vesterbro 23.30-05.00, 29.11.85. 101,7 Mhz.” S&dan led en annonce i Kom
Frit Frem i Politiken tre sendage i treek, nemlig d. 10., 17. og 24. november, 1985, inden omtalte udsendelse giki
luften i Kobenhavnsomradet. Der var ogs& en mindre annonce i dagbladet Information. Udsendelsen fik for-
omtale pa en igjnefaldende og fremtraedende side 2 i dagbladet Aktuelt, mandag d. 25. november, 1985. Over-
skriften led: “Propaganda for sex med born”. Selv om omtalen er lidet flatterende er der alligevel tale om en god
og stort opsléet opmeerksomhed rettet mod en dengang kommende udsendelse som evt. interesserede s selv
kunne f§ et neermere kendskab til pa egen hand.
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Petersen. Derudover bringer vi personlige beretninger, bl.a. en 17-arig pige, 2 modre, hvis
born far lov til det hele, og en 24-drig om sit keerlighedsforhold til en 13-arig dreng. K1. ca.
to vil telefonerne vere &bne for dine kommentarer. Og du vil her have en mulighed for at
stille sporgsmal direkte til sexologerne Jette Bach og Bent Petersen, som vil vere inde i
studiet. Du er velkommen til at ringe fra kl. ca. to pa tlf. 01 21 29 84.

Bandede interviews:

1. En kvinde om da hun var 12 &r

(Uddrag fra bogen “Children and Sex” af Constantine og Martinson. Little, Brown and Compa-
ny, Boston 1981, oversat af Peter Schmidt og trykt her med tilladelse af dr. Frits Bernard. Bragt i
Ekstra Bladet 26/11-1984 som en del af en serie om sex mellem voksne 0g born, udarbejdet af Eva
Bostrup i samarbejde med Peter Schmidt.)

Peter: Det forste indslag, vi skal here, er et indleeg fra en nu voksen kvinde om dengang,
hun var en 12-rig pige. Den 12-arige pige har oplevet, hvad vi kalder lykkelig blodskam.
Men for vi gdr i gang med indlaegget, vil jeg gerne lige sige, at jeg betragter beretningen
fra pigen som blodskam, p4 trods af at pigen selv siger, at det drejer sig om paedofili - og
padofili det vil sige seksuelle oplevelser mellem voksne og bern udenfor familien. Det er
hendes opfattelse af det forhold, som hun havde til “Onkel” Herman, som hun kalder
ham. Ganske kort vil jeg sige, at hun kalder ham onkel og han er en faderfigur, og det vil
sige at der er tale om en foreeldre- eller familielignende rolle, og det er, ifelge min egen
definition noget, der placerer dette her indenfor, hvad jeg vil kalde blodskam.

Men nu skal vi lige here den 12-arige pige - eller den voksne kvinde, der forteller om
dengang, da hun var 12 4r. Veer s god!

“Jeg havde en oplevelse med en voksen mand, da jeg knap nok var 12 4r gammel,
men omstendighederne var ikke sidan, at man ser tilbage pa dem med raedsel. Tvzrti-
mod, jeg har nogle meget fine minder om det forste, dog noget bizarre bekendtskab,
jeg stiftede med sex, og hvad der skete for 8 &r siden har ikke haft nogle darlige konse-
kvenser. Det er ikke noget problem for mig, og jeg er hverken blevet oversexet eller fri-
gid. Det eneste der skete var, at jeg i en meget tidlig alder lrte, hvordan en mand og
en pige kan tilfredsstille hinanden.

I mit tilfzlde vil man aldrig kunne tale om voldtagt. Instinktivt anvendte jeg min
forferelseskunst og var en smule udfordrende. Onkel Herman var forst i fyrrerne (selv
om jeg ikke kan sige det nejagtigt) og ikke rigtig en onkel, men min “Lillebror”, og jeg
kaldte ham det, fordi han ofte besegte os i vores hjem. Nogle gange flippede han ud i
leg, eller nar han havde lyst til det, elskede han at hive mig i mine rottehaler, kilde mig
i siden, eller give mig et “bitte” knus.

Engang sd jeg ham kigge ind under min bluse, mens jeg plukkede jordbeer, og det er
en nok sa stor opdagelse for et pigebarn i den alder, iszer nar man, som jeg dengang, var
enormt stolt over, hvordan de sma bryster allerede var begyndt at tage form. Jeg husker
godt, at jeg redmede, men fortsatte som om jeg ikke havde bemzrket dette. Jeg havde
egentlig lyst til at dbne min bluse, s Onkel Herman kunne se, at jeg var ved at blive en
voksen pige. Forst havde jeg ikke mod, men senere, cirka midt pa dagen, mens vi hak-
kede i jorden, tog jeg meget modigt blusen af, s jeg kunne vare ligesom Onkel Her-
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man, og s meget sporty ud, da jeg viste min negne krop.

Pudsigt nok var jeg ikke leengere genert. Han smigrede mig, men naturligvis slugte
jeg det hele rat. Jeg havde intet imod, mens jeg sad péd en treestamme, at han satte sig
foran mig, felte pad mine bryster og gned sine fingre over mine brystvorter. Det var ikke
vammelt, beskidt eller afskyeligt, fordi, ja fordi det var Onkel Herman. Noget som
naturligvis aldrig kan forklares, men som kun kan feles og opleves, nidr man kendte
ham, som vi bern kendte ham.

Som altid ferte det ene til det andet. Sa vidt jeg kan huske, gik der knap 10 minutter,
inden han havde mig stiende halvnegen foran sig, men i sikkerhed bag gardinerne. Og
selv det syntes at ske af sig selv. Da jeg loftede mine arme op bag mit hoved, fordi jeg i
spejlet derhjemme havde opdaget, at mine bryster s storre ud, sagde Onkel Herman, at
jeg snart ogsa ville fa har under armene, og sa rog det stolt ud af mig, at jeg havde lidt
“dernede”. Dette ville han ikke tro pa (eller lod som om han ikke troede), fordi mine
armhuler var bare, og da jeg insisterede, sagde han naturligvis, at sa skulle jeg bevise
det. Men da jeg begyndte at tage mine jeans af, trak han mig straks indenders.

Jeg ved, at jeg ikke havde planlagt at tage alt mit toj af, men da jeg havde taget til-
strekkelig meget af til at vise ham nogle lyse har, blev jeg pludselig meget modig og
trak det hele af. Naturligvis vidste jeg, at min lille, negne krop ikke lignede noget som
helst, men dengang oplevede jeg mig selv som en filmstjerne, fordi Onkel Herman kig-
gede pd mig, som var jeg Sophia Loren. Selvfelgelig fik jeg en lidt underlig fornem-
melse af at std der negen, men ikke spor akelt, som kort forinden ved sportsunder-
sogelsen (for basketball), da jeg matte treekke benklaederne ned. Jeg var helt afslappet
sammen med Onkel Herman. Han var faderlig, men ikke for leenge, for da jeg satte mig
pa hans kna, begyndte han at kysse mig og stryge mig hen over mine bryster, mave og
l&r med sine store hander. Hans fingre fik hurtigt travlt mellem mine ben. Jeg opleve-
de det som noget fantastisk, ikke sa meget p.g.a. hvad jeg folte, som p.g.a. hvad han
gjorde. Jeg tror, at jeg forstod, at han kunne lide unge piger og greb chancen, og frivil-
ligt lod jeg ham gere, hvad han ville. Han var sa sod og sagde sadan nogle dejlige og
keerlige ting.

Nu ser jeg tilbage pa dette som en sar, men alligevel fin ferste oplevelse; faktisk
kunne jeg lide dette sd meget, at jeg da jeg gik hjem, spurgte om jeg matte komme og
lege igen. Det ville Onkel Herman ogsa, sa vi aftalte at ga en tur i haven den efterfel-
gende dag efter aftensmaden. Onkel Herman arbejdede ofte der, men nu ville der altsd
ikke blive arbejdet. Jeg ville hive min kjole af med det samme, men han trak mig hen
til sig og begyndte at tale alvorligt med mig. Han sagde, at han ikke kunne gore det
mere, og at han kunne sattes i feengsel for, hvad han allerede havde gjort." At mine for-
®ldre aldrig ville tilgive ham, hvis de opdagede, hvad der var foregaet osv. Men da jeg
sagde, at jeg nod, at han kiggede pa mig negen, og at han streg mig over det hele, s&
blev vi en slags “blodsbredre” for at kunne holde pa vores hemmelighed. S& tog han
mit tej af og lagde mig pa den gamle og slidte sofa og kyssede mig over det hele. For
mig var det en vidunderlig folelse.

I lebet af denne sommer blev jeg langsomt indviet og “vaekket op”, og kort derefter
tog Onkel Herman ogsa sit tej af og lerte mig alle slags stillinger og gleederne ved at
slikke og sutte. Men han havde altid kontrol over sig selv (og det opfatter jeg som en
virkelig praestation) og havde ikke rigtigt samleje med mig. Ind imellem var det til-
straekkeligt for ham blot at kigge pa mig, iser da jeg udferte gymnastikevelser negen
for ham. , :

Jeg vil gentage, at jeg ikke onsker at forsvare, hvad Onkel Herman gjorde, og jeg

47



ensker bestemt heller ikke at rose padofili hejt, men jeg tilbragte lige sa fin en som-
mer som han. Det har bestemt ikke skadet mig. Det afhenger af, hvad en p=dofil ger,
og hvordan han ger det. Om han virkelig elsker bern (og det gdr som regel hind i
hind), om han vil forsti og have sympati for barnet og derfor ngje vide, hvad han kan
og ikke kan. I mit tilfeelde kunne det gi langt. Og Onkel Herman vidste det, idet han
var alt for kerlig til at edelaegge noget definitivt for sin egen fornejelses skyld.”

2. Cand. psych. Hans Hessellund®?, AUC:

Peter:  Jeg ved, at du har beskeftiget dig med emnet blodskam. Derfor vil jeg gerne stille sig fol-
gende spargsmil: Findes der lykkelig blodskam?

Hessellund: Der findes vel lige s& meget lykkelig blodskam, som der findes lykke-
ligt samvaer mellem mennesker, ja. Der er to typer incest, som jeg synes man godt kan
skelne imellem. De forhold, vi leeser om i aviserne, der refererer til situationer, som
enten er kommet til sundhedsmyndighedernes kendskab eller primert til politiets
kendskab, og sé er det ofte sammenfaldende overgreb mod bern, sa kommer bide poli-
ti og andre ind i billedet.

Men det er én type af blodskamsforhold, som vi kender valdig godt, omend ikke
andet, sd fordi det stir i overskrifterne i dagspressen. Og det er som hovedreglen altid
negativt. Og hvordan det bliver opdaget, det kan der veere mange forskellige grunde til.

Sa er der et andet sat af incestforhold, som kun er kendt mellem de involverede par-
ter. Der ser det selvfolgelig noget anderledes ud. Specielt hvis man interesserer sig for
den del, der er lidt sver at finde, men som ikke har haft personlige problemer med det,
ud over de problemer der altid er, ndr mennesker har interne forhold til hinanden. Det
ved man jo, det er aldrig den rene dans pa roser. Der ser det jo anderledes ud, og der vil
det i en del tilfeelde vurderes som positive oplevelser, man har haft. Ogsa lang tid efter
at forlebet er ophert. ‘

]

Peter: Er der nbgen, der ved noget om, hvad der findes flest af, af de to typer?
Hessellund: Det er naturligvis det, som ikke er kendt. Det galder enhver form for
social-tvivlsom adferd, at det kun er toppen af isbjerget, man ser.

Peter: Ja, det er nasten indlysende.

Hessellund: Ja, det er noget med et par procent. Det er jo ikke mange tilfelde, der
kommer til myndighedernes kendskab om &ret. Undertiden kan det veare langt under
hundrede. Men hver eneste gang - det er jo ligesom drab - hver eneste gang der sker
noget sa usaedvanligt i social henseende, der samtidig overtrader nogle meget indgroe-
de normer og regler, sa bliver det slaet stort op.

Peter:  Det stir i skerende kontrast til, hvad der egentlig foregdr.

Hessellund: Ja, med udgangspunkt i nogen af de generelle undersogelser over nor-
male menneskers oplevelser pa det punkt, sa ser det ud til, at der i hvert fald er 2%, der
har oplevet det. Saetter man det op pa tal, si er det temmelig mange.

Peter: De undersogelser, du har din viden fra, er det mest udenlandske?
' Da der er gaet nogle &r siden dette interview fandt sted vil jeg bemeerke at jeg ikke kender Hessellunds ind-

stilling til incest i dag.
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Hessellund: Ja.

Peter: Mener du, at det ogsi geelder for danske forhold?

Hessellund: Ja.
Peter: Hvad bygger du det pi?

Hessellund:  Det gelder pa alle andre dimensioner hvad angar den seksuelle
adfeerd. Der er en forbleffende parallelitet mellem udenlandske undersoegelser og dan-
ske. Udenlandske i den forstand, at de refererer til vesteuropaisk kulturtradition.

Peter: Findes der nogle sociale lag i samfundet, hvor der er flere tilfeelde af lykkelig blodskam?

Hessellund: Det ser ud til, at i de tilfaelde, hvor der er flest med en positiv oplevel-
sesmaessig side, det findes hos folk, der ligger pa et vist udviklings-, uddannelses- og
livsudfoldelsesniveau. Det har noget at gore med viden og at vare vant til at reflektere
over ting og tabuer, og hvad der ellers er, og at veere oplert til at tage stilling til tingene
selv og ikke bare at overtage forbud.

Peter:  Har det ogsd noget at gore med hvilke sociale lag, der har penge til at gore mere eller min-
dre, hvad de har lyst til, ogsd pi tveers af loven?

Hessellund: Der findes en hel del velfungerende forhold, man har kunnet beskrive
hos ikke-velhavende mennesker. Men selvfelgelig, chancen for at slippe godt fra tinge-
ne er da altid sterre, ndr man har ressourcer pa alle omrader. Det siger sig selv. Hvis
man kan opbygge et psykisk overskud, sd behover man ikke at bruge det imod andre.
Jeg teenker pa, at jalousi jo spiller en vasentlig rolle i incestuese forhold, lige som det
gor i alle andre forhold. Nogen kan fole sig bedraget og af den grund finde pa at
anmelde den anden. Der er en del eksempler pa, at kvinder, der i en fortrolig stund
med deres nye @gtemand har afsloret, at de har haft et seksuelt forhold til deres bror pa
et tidligere tidspunkt. Det har undertiden veeret en sa staerk oplevelse for den mand, at
han har taget initiativ til, at konen sa gik til politiet og sa anmeldte et sikaldt overgreb,
som maske endda kunne vare meget gammelt. Det blev broderen som regel straffet for.
Det hanger s sammen med, at det kunne den nye mand i kvindens liv ikke bere. En
ting er, at det kan give problemer, og det kan det stadigvaek, hvis ens kone er for seksu-
elt erfaren. Hvis der s& ovenikebet er tale om forhold, der overskrider visse borgerlige
granser for ssmmelighed, sd kan jalousien g hen og blive meget staerk.

Peter:  Er der nogen dokumentation for, at en pige eller kvinde er blevet meget mere fortrolig med
det seksuelle og sin egen krop, og dermed faktisk er seksuelt bedre i stand til at fungere, 0gsd i et
aegteskab?

Hessellund: Der er nogle betingelser, der selvfelgelig skal vare opfyldt. Det ser ud
til, at den type erotiske forhold, hvis de ikke finder sted for tidligt i berns liv, d.v.s. fra.
ca. 10 ar og fremefter, og det er sammen med personer, som man er fortrolig med og har
tillid til og holder af, og aldersforskellen igvrigt ikke er for stor, d.v.s. typisk bredre og
sostre eller bredre og bredre, - da vil der vere et sat af udviklingsmaessige oplevelser,

der i hvert fald ifelge deres egen rapportering opleves som noget med et positivt
udfald.

Peter:  Ndr du taler om 10~drs alderen, si opererer du med nogle statistikker, d.v.s. at der godt kan
veere tilfelde under 10-drs alderen, som alligevel er ligesd gode som dem, der er over, men at de bare

er feerre i antal.
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Hessellund: Det kan de veere, men det kommer igen an p&, hvad det er for en kon-
stellation, vi har med at gere. Hvis det er en pige, og det er faderen, sa kan det i mange
tilfelde vaere yderst problematisk, for uanset om vi kan lide det eller ej, si ligger der
ogsd noget med magtforhold i seksualitet. Men det ser ud til, at jo mere ligeveaerdige og
ligebyrdige partnerne er, jo mindre negativ effekt har det.

Peter: Udover det at man er ligeveerdige og mere eller mindre ligestillede, og der si kommer et
positivt udfald ud af det for born under 10 dr, hvilke andre faktorer kan du naevne, som ville sand-
synliggore, at udfaldet bliver positivt?

Hessellund: Det allerbedste er, hvis det ikke kommer til alt for mange voksnes
kendskab. Det har vist sig, at det man kan beskrive som negative virkninger af incest,
det er netop de voksnes - set med barnets gjne - fuldsteendig overdrevne reaktioner
overfor noget, som maske for barnet endda var meget rart. Noget som barnet ikke selv
forbandt med noget grimt. Det er omgivelsernes meget sterke reaktion pi bernenes
eksperimenter med hinanden.

Peter: Kan en incest-hemmelighed styrke en familie mod en fiendsk omverden?

Hessellund: Det er et alment princip, at noget vi er felles om, vil de andre bruge til
at splitte os ad med. Ja, det kan det vaere. Det forudsatter, at born virkelig kan holde
tand for tunge. Det kan vare svert for bern. Det kan jo vare sveert nok for voksne.

Peter: Er blodskam mere udbredt i andre kulturer?

Hessellund: Ja, det ser ud til, bide i historisk tid, og uden at jeg lige kan nzvne
nogle bestemte samfund, s findes der en stribe, som ikke har det incest-tabu, som vi
betragter nasten som en naturlov, vi skal have. Det vil sige, at der ikke er noget explicit
forbud, hverken i religionen eller i lovbestemmelser, som forbyder seksuelt samver
mellem neert beslagtede.

Peter:  Jeg vil gerne snakke lidt om indavl. En italiensk sociolog, Francesco Alberoni, har engang
sagt, at der overhovedet ikke er nogen videnskabelig, rationel grund til at forbyde blodskam i dag, i
hovert fald ikké for voksne over 18 dr. Det vil sige at indavl, det betyder dbenbart ikke noget i dag?

Hessellund: Naeh, fordi i den forstand, at pravention er bade legalt og anbefalet, og
at vi har fri abort, sa spiller det jo ingen rolle. Den begrundelse bortfalder ogss, men si
er der en detalje i det, at hvis to sunde seskende gér i seng med hinanden, og pigen bli-
ver gravid, s& er chancen for at fi et sundt barn s4 tet pa 100%, som den kan veere. Til
gengald kan der eksistere en reekke ikke-dominerende traek i generne. Hvis man er
uheldig, s kan s&dan to recidive traek sla igennem. Det var vist sadan bledersygdom-
men efterhdnden fik effekt. Men det er efterhinden nogle hundrede &r siden.

DPeter: Si det betyder ikke noget i dag?

Hessellund: Nej, det betyder ikke noget, det er kun et forseg pa en rationalisering
af noget, som er grundleggende irrationelt. Det har ingen interesse. Ethvert menneske
kan jo risikere, at befrugtningen bliver til et defekt barn. Det har man jo set masser af
eksempler pa.

DPeter:  Der er ikke storre sandsynlighed for, at soskende...
Hessellund: Nah.
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Peter: Det geelder 0gsd for foreeldre og born?
Hessellund: Jo, det vil det jo gere. Det genetiske billede hos foreldre og bern ligner
ikke hinanden ret meget, iovrigt.

Peter: Er der nogen dokumentation for, at holdningen til incest kan skade born?

Hessellund: I de tilfeelde, hvor et forhold bliver afsloret, om jeg sd ma sige, sa bliver
den f.eks. 7-8-drige dreng eller pige viklet ind i stribevis af afheringer og forskrakkel-
ser fra de voksne, og en evindelig turen frem i “hvor var det frygteligt”, “hvor var det
hasligt” osv. osv.

Peter: Geelder det ogsd, hvis barnet selv har oplevet forholdet som noget lykkeligt?
Hessellund: Ja da, barnet kommer vel i tvivl.

Peter: Men det vil sige, at f.eks. politiforhor og domstole...
Hessellund: Ja, det har vist sig at have en uhyre skadelig virkning. Der bliver for s
vidt lagt et forfeerdeligt skyldpres pa bernene.

Peter:  Du har mdske et kendskab til, hvordan et politiforhor foregir?

Hessellund: Ikke udover de beretninger, der er i forbindelse med berne-psykiatrisk
litteratur. Skal man tro referaterne af forher af unge piger, der er blevet voldtaget, sa er
det ikke det mest behagelige i denne her verden at blive spurgt ud pa den made, det
undertiden foregar pa.

Peter: Efterhdnden kommer der flere og flere professionelle incestbehandlere. Huis vi forestiller os,
at disse behandlere ikke kan skelne imellem positiv 0g negativ incest, tror du, at der kan komme en
god behandling ud af det?

Hessellund: Neeh, nu ligger der i behandlingsidéen, at der er nogen, der af en eller
anden grund skal under behandling. Det er jo en anden slags mennesker end dem, som
ikke ville dremme om at komme i behandling.

Peter:  Jeg kan da forestille mig, at nogen ville blive tvunget ind i det, selv om de har haft det godt,
simpelthen for at undga fengselsstraf?

Hessellund: Men s er vi straks inde i noget helt andet. Ja, det kunne man godt fore-
stille sig, men det kraever faktisk en lovaendring,.

Peter: Er der noget, du selv har lyst til at sige her til sidst?

Hessellund: Det forekommer mig, at vi har vaeret temmelig langt omkring, men jeg
vil da nok sige, at der kunne maske vare en fordel i, at man treenede sig i, at man reage-
rede lidt mindre automatisk, nar man herer visse negativt ladede ord. F.eks. det med
incest eller blodskam, at det ma automatisk veere ensbetydende med noget, der er for-
feerdeligt. Og det behover det slet ikke at vaere.

Peter:  Som socialarbejder, skoleleerer eller paedagog, s skal man sidan ikke automatisk...

Hessellund:...gd ud fra, at der er tale om noget, som nedvendigvis ma ende galt. Fordi
det er der faktisk ikke dokumentation for, at det gor.

51



3. Filminstrukter og forfatter Christian Braad Thomsen:

Peter: Emnet lige til kl. 5 morgen er “Findes der lykkelig blodskam?”, og I kan ringe til
studiet og stille spergsmal til sexologerne omkring kl. 2. Det naeste indslag, vi skal here, er
et interview med filminstrukteren og forfatteren Christian Braad Thomsen. Det forste
sporgsmdl, vi stiller ham, er “Findes der lykkelig blodskam?”

Christian: Ja, selvfolgelig findes der lykkelige blodskamsforhold. Problemet er, at
man normalt ikke herer s4 meget om dem, fordi blodskam er kriminelt i endnu hejere
grad end homoseksualitet tidligere har varet kriminelt, sa er og bliver blodskam kri-
minelt. Og sa er det selvfelgelig vigtigt for dem, der ensker at fastholde kriminaliserin-
gen af blodskam, at péstd, at der kun findes ulykkelige blodskamsforhold. Det er noget
sludder, ligesével som der findes lykkelige homoseksuelle forhold, findes der selvfol-
gelig ogsa lykkelige blodskamsforhold.

Peter: Er det noget, der er dokumenteret?

Christian: Jeg har forst og fremmest en rakke private bekendte, som har levet eller
stadigvaek lever i blodskamsforhold, som for de pigeldende mennesker selvfolgelig
skal bevares som en stor hemmelighed, men som jeg kun ud fra deres beretninger om
. dem, kan karakterisere som lykkelige. Men derudover findes der selviplgelig ogsé
videnskabelig dokumentation. Der findes frem for alt den amerikanske bog, som hed-
der “Children and Sex”, hvor en kvindelig psykiater, Joan Nelson, forteller om, at hun
selv som barn havde et seksuelt forhold til sin far. Og stadigveek den dag i dag som
voksen psykiater karakteriserer hun dette forhold som formentlig det lykkeligste eroti-
ske forhold i hendes liv.

Peter: Det var det forhold, du refererede til pd horingen om paedofili i Huset i Magstraede?
Christian: Ja.

Peter: Du kan ikke huske nogle andre tilfeelde fra den bog eller nogle andre videnskabelige rappor-
ter, eller andet?
Christian: Nej, det husker jeg ikke pa stiende fod.

Peter: Det er ogsi oplysninger, der ikke er sd let tilgangelige og umiddelbare for de fleste menne-
sker, sd det er ikke sd underligt.

Christian: Nej, det er klart, fordi sidan noget m4 jo nedvendigvis holdes hemmeligt
i et samfund, der kriminaliserer det. Men jeg tror faktisk, hvis vi holder os til f.eks. den
del af blodskamsforholdene, som eksisterer mellem bror og sester, at det er temmelig
meget almindeligt. Jeg kender adskillige forhold og det tror jeg ogsa andre lyttere gor.

Peter:  Her tenker du ogsd pd fuldbyrdet samleje eller teenker du pd noget andet?
Christian:  Jeg teenker pa begge dele, bide samleje og anden form for seksuel
omgang mellem bror og sester, det eksisterer bestemt.

Peter: N jeg stiller sporgsmdlet om lykkelig blodskam, teenker du s ogsi pd, om det var lykkeligt
eller ej, mens det foregik, eller om det ogsi var lykkeligt i mange dr efter, som du refererer til
angdende den amerikanske psykiater?

Christian: Den pageldende psykiater pastar stadigvaek i en voksen alder, at det er
den formentlig lykkeligste erotiske oplevelse, hun har haft. Det skulle ikke undre mig,
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om mange blodskamsforhold nok er lykkelige og velfungerende, mens de stir pa, men
som ikke bliver ved med at veere det pd grund af samfundets tabuering af det. Altsa at
de pigeldende mennesker for eller siden far moralske temmermaend over det, de har
indladt sig pa. At samfundets tabuering smitter af pa den subjektive oplevelse af for-
holdet.

Peter: Hvad med hemmeligheden i et incest-forhold, er den i sig selv skadelig?

Christian: Jeg synes selvfolgelig aldrig, det er godt, at noget er nedt til at vere hem-
meligt, og jeg kan levende forestille mig, at det heller ikke er serligt frugtbart for de
involverede parter i sadant et forhold, at det nedvendigvis skal holdes hemmeligt. Man
kan udmeerket forestille sig, at netop hemmeligholdelsen af forholdet til sidst ma tage
livet ud af det, for hvem har i leengden overskud til at leve et hemmeligt liv.

Peter:  Huvad si med hende psykiateren, du refererer til. I hvert fald i mange dr har det veeret nod-
vendigt for hende at holde det hemmeligt, men hun siger alligevel, at det var lykkeligt.

Christian: Nu kender jeg ikke hendes forhold naermere. Hun beskriver det kun
meget sporadisk i artiklen i bogen “Children and Sex”, men man kunne jo forestille
sig, at netop i kraft af, at hun er psykiater - d.v.s. hun har beskeftiget sig med de ting
teoretisk - har hun faet et mere afklaret forhold til det end de fleste, og derfor har kraef-
ter til at sta frem med det. Hvad de fleste mennesker selvfolgelig ikke har.

Peter:  Jeg er selv paedagog og jeg ved, at det er meget almindeligt og naesten en status og prestige
for born at have hemmelige klubber, mere eller mindre hemmelige kaerester og steder, og et hemme-
ligt sprog at kommunikere med. Jeg tror ikke, der er nogen, der vil sige, at de hemmeligheder er ska-
delige, neesten tveertimod, det giver bornene en mulighed for at komme veek fra de voksnes overord-
nede kontrol og evige overvigning. Hvorfor skulle det vaere anderledes med blodskam?

Christian: Jo, for de hemmeligheder, som du taler om, som bern har, er maske ikke
rigtige hemmeligheder alligevel, fordi der har bernene jo netop et spil koerende med de
voksne, at det her, det er sd og sd hemmeligt, men netop nar de understreger, hvor hem-
meligt det er, kommer de netop til at rebe, at der foregdr noget, sa det er sa som sa med
hemmeligheden. Det er ligesom nogle falske love eller falske regler, som born stiller
op for at skabe en form for spaending i deres tilverelse. Nogle rigtige hemmeligheder
er det ikke, nar bernene kan fortalle, at det her er noget sa hemmeligt.

Peter:  Du tror ikke, at born kan vinde en vis prestige ved at have et kammeratskab med en voksen
person i eller udenfor familien, og at de gerne vil skilte med, at de har noget hemmeligt sammen,
samtidig med at der egentlig foregdr et seksuelt forhold, som selvfelgelig skal holdes hemmeligt?

Christian: Jo, hvis ellers jeg forstdr, hvad du mener, sd kan det selvfolgelig godt
vaere prestigeskabende, at de har en hemmelighed sammen med en voksen. Men hvis
det er en seksuel hemmelighed, s4 ma den nedvendigvis vere sd hemmelig, sa den
ikke engang kan annonceres som en hemmelighed, der skaber prestige, for sd begynder
omgivelserne straks at blive misteenkelige og skal undersege, hvad det egentlig er der
foregar.

Peter:  Huvilke faktorer mener du, der skal veere til stede i et blodskamsforhold, hvis udfaldet skal
veere lykkeligt?

Christian: Jeg vil mene, der skal veere de faktorer, som der altid skal veere i et
karlighedsforhold mellem mennesker, nemlig en stor grad af jevnbyrdighed, en stor
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grad af gensidighed. Og dermed siger jeg ogs4, at i det gjeblik forholdet overhovedet
tar karakter af udnyttelse, specielt udnyttelse fra den voksnes side mod barnet, da kan
det ikke lengere fungere som et lykkeligt forhold. Da fir det karakter af overgreb og
da ma man selvfelgelig tage meget kraftigt afstand fra det. Men i det ojeblik, man kan
etablere et jevnbyrdigt og gensidigt forhold, si kan ogsa incestuese forhold fungere og
fungere rimeligt.

Det betyder selvfolgelig, og det viser de amerikanske undersegelser, jeg kender til
0gsd, at jo xldre barnet er, jo storre mulighed er der for denne jevnbyrdighed, jo storre
mulighed er der for, at forholdet kan blive et gensidigt forhold. I de undersogelser, jeg
henviser til, som Joan Nelson har foretaget, er det sidan, at flertallet af bernene over 10
ar, som forteller om et frivilligt, incestuest forhold til en voksen far eller mor, de
beskriver forholdet som lykkeligt, som tilfredsstillende. Hvorimod det ikke gelder for
de born, som er under 10 ar. Der har de fleste haft negative oplevelser med det, netop
fordi, s& vidt jeg kan skenne, at jeevnbyrdigheden har manglet, s& forholdet har mere
haft karakter af udnyttelse.

Peter:  Er det ikke statistikker, forskerne opererer med, nir du taler om, at jo yngre barnet er, jo
vanskeligere bliver det at gore forholdet positivt. Men jeg synes f.eks. at lovgivningen omkring
blodskam skulle tage hojde for de positive undtagelser, der er for born under 10 r. Jeg betragter
mennesker som noget unikt, ikke som statistikker, og jeg synes ogsd, at lovgivningen skulle forholde
sig til det enkelte tilfeelde hver gang, og ikke f.eks. gi sidan helt firkantet efter det, du siger der.
Eeks. siger de at alle blodskamsforhold under 10 dr skal forbydes.

Christian: Det er jeg helt enig i.

Peter: Du taler om, at tingene skal veere pd bornenes preemisser.

Christian: I den film, jeg har lavet om incest-tabu, som hedder “Den, man elsker”, er
der et eksempel med en pige, som fra 8-ars alderen har et erotisk forhold til sin far. De
gennemforer ikke samleje, de dyrker en form for gensidig onani, som resulterer i, at
pigen fra 8-9-drs alderen ikke bare giver sin far orgasme, men ogsa selv fr orgasme. Og
det beskriver hun fra 8-9-irs alderen som et lykkeligt og gensidigt forhold. Der er det
problem i forholdet, at det nedvendigvis ma holdes hemmeligt for alle, for ellers ryger
faderen i spjeldet. Men bortset fra hemmeligholdelsen, som er en stor byrde for pigen,
sd beskriver hun forholdet i sig selv som et lykkeligt forhold.

Sé sker der det ulykkelige, at da pigen kommer i puberteten og ikke mere er interes-
seret i sin far, men hellere vil omgés jevnaldrende fyre, da er faderen ikke i stand til at
give hende fri, s at sige. Hvor hun gerne vil have sin frihed, oplever faderen en bun-
dethed og jalousi overfor de unge drenge. S& han begynder at kebe hende til noget,
hun egentlig ikke har lyst til mere, og mere eller mindre truer hende til at fortsatte for-
holdet. Og fra puberteten af er det mildest talt ikke noget lykkeligt forhold mere.

Men man kunne da udmarket forestille sig, at hvis denne far havde veret i stand til
at opleve forholdet pa pigens premisser, og opgive det, da pigen havde lyst til at opgi-
ve det, sa havde et sidant forhold veret tilfredsstillende og rimeligt for begge parter i
den specielle situation, de nu var i.

Peter: Var der nogle detaljer omkring, hvordan pigen opnéede orgasme i si ung en alder?

Christian: Nej, det fortzller hun ikke noget om, men det er en kendt sag, eller kendt
og kendt, det er det maske ikke, men i hvert fald findes der en meget spendende,
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norsk psykiater, der hedder Thore Langfeldt, som har lavet nogle undersegelser af, at
born i bernehavealderen faktisk er i stand til at f4 orgasme.

Peter: Ved du noget om den meget negative holdning til blodskam, det at alt hoad der hedder blod-
skam skulle veere skadeligt for born. Kender du noget til, at den holdning skader born her i vores
samfund?

Christian: Det mener jeg i hej grad, at den gor, og nar jeg siger det, s bygger jeg pa
Sigmund Freud, hvis teorier om berns seksualitet i det hele taget har spillet en stor rol-
le for mig. Freud beskriver direkte i et af sine sene varker, “Kulturens byrde”, incest-
tabuet som maske den storste lemlzastelse, som vores karlighedsliv kommer ud for. Og
dermed mener han selvfelgelig ikke, at foreldre og bern skulle bolle med hinanden,
men han mener, at incest-tabuet, d.v.s. angsten for fysiske bereringer mellem foraldre
og bern, denne angst setter sig som en blokering af det naturlige forhold mellem for-
®ldre og bern. Jeg mener nemlig, at ethvert rimeligt forhold imellem forzldre og bern
ogsa har en erotisk karakter, sa sandt som det at rore ved hinanden, at kaertegne hinan-
den og kysse hinanden jo ogsa er en del af vores erotiske liv.

Peter:  Siger Freud ikke noget om, at born har et reelt onske om at gennemfore et samleje med de
voksne?
Christian: Nej, det siger Freud ikke.

Peter: Huvor taet kommer han sd pd noget, der hedder blodskam, sddan rent konkret?

Christian: Det er rigtigt, at en grundpille under hans teorier selvfelgelig er teorien
om Gdipus-komplekset, og Gdipus gik som bekendt i seng med sin mor efter at have
slaet sin far ihjel. Og pa den ene side mener Freud, at dette drama principielt udspiller
sig i det ubevidste hos ethvert barn i 4-5-6-ars alderen. Men han mener ikke s konkret,
at ethvert barn i 4-5-6-ars alderen ogsa har lyst til at ga i seng med sin far eller sin mor.
Han mener f.eks., og det legger han stor vagt p3, at piger i den alder ikke har samleje-
forestillinger, de har ikke nogen forestillinger om, at man kan treenge ind i dem. Og
formentlig ville de ogsa tage skade af det, hvis man gjorde det i den alder.

Peter: Huis barnene selv havde frihed til at gore, hvad de selv havde lyst til, vil de tage skade af
det?
Christian: Nah, det mener jeg ikke, de ville.

Peter: Hvor langt ville bornene g4, ifolge en freudiansk opfattelse?

Christian: Det tror jeg aldrig Freud selv har udtalt sig om. Hvis du sperger mig,
hvad jeg tror, s& tror jeg, at bern som er opvokset i en normal kernefamilie, hvis man
overhovedet kan tale om, at kernefamilien er normal, og det kan man jo dérligt i vore
dage. Men bern opvokset i en “normal” kernefamilie tror jeg egentlig ikke ville ga
pafaldende langt i seksuel retning, hvis incest-tabuet ophaves. Jeg tror, at de ville
undersoge visse ting og visse fornemmelser i deres egne og foreldrenes kroppe, men
jeg tror det i langt de fleste tilfeelde ville blive pa det relativt uskyldige undersogelses-
niveau. Og nér de si har checket tingene af, s vil de vende sig mod deres jevnaldren-
de og opleve resten med dem.

Det betyder selvfolgelig ikke, at jeg ikke kender eksempler, for det gor jeg i hej grad,
pa at i hvert fald drenge i 5-6-ars alderen direkte og konkret har udtrykt lyst til at gen-
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nemfere samleje med deres mor. Jeg tror, at hvor samlej eforestillinger ikke er konkrete
hos pigerne af fysiologiske grunde, s4 er de det hos drengene i vid udstrekning.

Jeg ma indremme, jeg er pa gyngende grund, fordi vi ved sa lidt om de her ting, men
jeg vil personligt mene, at det absolut herer til undtagelserne, at en 5-6-arig dreng -
uanset Fdipus-komplekset - decideret har lyst til at gennemfore samleje med sin mor.
Det tror jeg kun, han har i undtagelsestilfeelde som f.eks. et par tilfeelde, jeg selv ken-
der, hvor faderen ikke er tilstede eller hvor foreldrene er blevet skilt mens barnet var i
5-6-ars alderen, hvad der 4benbart er mere og mere almindeligt i vore dage, at foraeldre-
ne gar fra hinanden netop i de ar der.

Jeg kender i hvert fald et eksempel, hvor drengen, fordi faderen netop ikke var der
mere, har villet overtage faderens plads i hjemmet - og det tror jeg er noget alle, eller de
fleste skilsmissefamilier kender til, at nar faderen ikke er der, s& vil den lille dreng - og
det kan vere utrolig sedt og charmerende - s vil han veare faderen i huset pa alle muli-
ge mider. Og den dreng, jeg kender her, han ville altsa ogsad veare det i sengen. Nar
moderen laste godnathistorie med ham, s ville han decideret have hende med ned
under dynen og han havde erektion, og han var helt klar over, hvad den skulle bruges
til.

Peter: Sd var der tale om et reelt onske i det tilfelde?

Christian: Ja, det var der. Der var tale om et helt klart onske, som moderen havde
sveere problemer med, for p4 den ene side mente hun, at berns ensker skulle opfyldes,
men pa den anden side havde hun faktisk ikke lyst til at bolle med sin son, s& han fik
ikke den lyst styret.

Peter:  Nu har der efterhinden veret en del franske film om blodskam, hvor modrene har bollet
med drengene.
Christian: Ja, f.eks. Bertolucci’s “Luna”, som lige har veeret i fjernsynet.

Peter:  Ja, nu sagde du, at det var et reelt onske. Kan man sg konkludere, at hvis det onske blev rea-
liseret og moderen ogsi havde en positiv holdning til sidan en oplevelse, sd kunne det fi et lykkeligt
udfald?

Christian: S er vi igen tilbage til det: Hvad er lykkeligt, nar det ma holdes hemme-
ligt? Jeg mener, at forholdet i sig selv godt kunne fungere lykkeligt, i den formentlig
tidsbegraensede varighed, det nu har. Problemet er, at vi lever i et samfund, der ikke vil
tolerere den slags, uanset hvor lykkeligt og gensidigt, det si er, og som tvinger de
involverede mennesker til at holde det hemmeligt. Og denne tvang synes jeg er proble-
matisk.

Peter: Skulle man ikke tage den kamp op imod samfundet?

Christian: Jo, det synes jeg, man skulle. Jeg synes ikke, at samfundet har ret til at
blande sig i, hvordan mennesker gensidigt og frivilligt lever deres liv. Samfundet har
pligt til at gribe ind i samme gjeblik, der er tale om overgreb. Men samfundet tager fejl,
nar det tror, at alle incest-forhold per definition har karakter af overgreb, for det har de
ikke.
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4. Cand.psych. og sexolog Bent Petersen:

Peter: Sexologen Bent Petersen, der senere kommer i studiet, har vi pd et band her. Det er
meget kort, og han taler om noget, der er meget relevant og yderst interessant. Det er om
uskadelig blodskam og om uskadelige hemmeligheder.

Bent: Jeg synes, at hele den opgejlede debat om incest, f.eks. blodskamsforhold,
hvor bern har seksuelle forhold til deres foraldre... Det er da klart, at det er skadeligt i
og med, at foraeldrene sniger sig ind i ly af merke og har sex med deres bern under tru-
sler om dod og lemlaestelse, om feengsel eller selvmord for mor eller far, hvis det kom-
mer frem. Det er klart, at det skader. Det er tvangen i det.

Men seksuelle forhold, hvor far og mor og bern hygger sig med hinandens kensdele,
hvor det er en leg, der har jeg ikke kunnet se skader. Og nu taler jeg ud fra de voksne,
jeg har talt med, som da de var bern, havde seksuelle forhold indenfor familiekredsen
eller vennekredsen.

Seksuelle forhold, der korer pé bernenes grenser, d.v.s. som kerer sa lenge, bornene
synes det er sjovt, som opherer nar bernene siger stop, - dem har jeg ikke kunnet se
kunne skade. Det er en meget ophidset debat, hvor man forveksler nogle ting. Det er
klart, at den voldelige seksualitet, som kan vare mellem born og voksne, at det skader
eller kan skade. Men man vil dbenbart ikke se, at der kan forega noget seksuelt mellem
bern og voksne, som ikke skader - men det findes altsa.

Birgit: Kan det veere en skade for barnet, at de mdske kan komme til at rende rundt resten af deres
liv med en hemmelighed?

Bent: Neh, vi har sd mange andre hemmeligheder. Vi har da mange hemmeligheder,
som bern ikke fortaeller til nogen, sa hvad skulle det skade?

5. To medre og en far forteeller :

(Interviewene her var inkluderet i udsendelsen “Far, md jeg lege med din tissemand?” sendt fra
DR 17/8-82. Peter Schmidt.)

Peter: Ja, blodskam kan ofte fortolkes enten som entydig blodskam eller mere eller min-
dre blodskam, og det er vores udsendelse ogsa et eksempel pa. Det neeste indslag er om to
medre, der giver deres bern lov til neesten det hele, og en far, der ligeledes giver bernene
lov til at udforske ham, sd meget de har lyst til.

En mor: Han fik den kropskontakt, som han havde brug for, hvor han har varet kon-
taktsogende pa den méide, at han er kommet og har lagt sig ved siden af mig, kravlet
rundt pd mig, har nydt det meget, og gor det stadigvaek og f. eks.siger: “Jeg skal ligge
oven pé dig”. Han skal pille babs, som han kalder det, hvor han skal ligge og rere ved
mine bryster, fordi det foler han en enorm tryghed ved, og det er evigt tilbagevenden-
de. Der har heller ikke veret nogen omrader, som har vaeret forbudte omrader, men han
har altid haft et meget naturligt forhold til min krop og ogsa til sin egen krop, synes jeg
nok.
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En anden mor: De kigger meget pa mine bryster og rerer ved dem og underseger dem,
og sa fortaeller vi, at de har faet melk, og at de har suttet, og sa prover de at sutte igen.
De sporger ogsa selv, om de far sddanne store bryster.

En far: De synes nok, at det er meget skagt at lege med min tissemand, nar jeg gar i
bad. Det foregar tit om morgenen, nir jeg er pa vej i bad. De lober lige hen og skal lege
lidt med tissemanden. De vil ofte gerne trakke forhuden tilbage. De synes det er meag-
tig skaegt, at den kan traekkes tilbage og at den kan traekkes frem igen. Altsa, neaesten
hver gang de ser mig, s skal de lige prove det. Det sker ret ofte. Nogle gange har jeg
ogsd faet erektion, ndr de har leget med tissemanden. Det syntes jeg var helt skagt, selv
om jeg ikke foler noget specielt seksuelt ved, at de gor det. Jeg foler mere en eller
anden nearhed og at vi er glade for hinanden i den situation, og at det er et eller andet
med, at de foler, at de skal udforske mig... som de gerne vil have lidt kendskab til.

Min store pige har nogen gange sagt, at vi skulle bolle sammen, og til det har jeg
sagt, at det er s& helt i orden, sa har vi ligget og kelet og veltet lidt rundt i sengen. Hun
har ogsé snakket om, at jeg skulle stikke tissemanden ind i hendes tissekone, og dertil
har jeg sagt, at det behover man ikke for at bolle, men at jeg desuden ikke kan gore det,
fordi hendes tissekone, den er for lille. Sa har hun sagt, at “s4 vil jeg bolle med dig, nar
jeg bliver stor”.

I den forbindelse har jeg nogen gange snakket med hende om, at nar hun bliver stor,
er det meget muligt, at hun gerne vil bolle med nogle andre, og maske har hun heller
ikke lyst til at blive boende herhjemme. Det har hun lidt sveert ved at forsta, og synes
+ at hun meget gerne altid vil bo herhjemme. Det foler jeg ogsa er et udtryk for, at for
ojeblikket er hun meget tilknyttet til mig og vil gerne vaere sammen med mig, og ople-
ver nok ogsd mig som en, hun kunne tenke sig at bo sammen med, og ogsa at det var
mig, hun havde et forhold til, hvis man kan tale om det pa den made. -

6. Interview med en 17-drig pige:

Peter: Det var Marilyn Monroe med “Mit hjerte banker for farmand” Nu skal vi here et
interview med en 17-érig pige, hvis hjerte muligvis tilherer bade far 0g mor:

Birgit: Vil du fortzelle om dine forste seksuelle oplevelser?

17-arig: Ja, det var dengang, jeg var en 3-4 ir gammel, og jeg pillede dynebetrakket
af min dyne, og sa kravlede jeg ind i det her dynebetrek med en bamse pd min egen
hejde, og si legede jeg, at det var en mand.

Birgit: Huvad lavede du sammen med den mand?
17-drig: Ja, vi ma have haft samleje.

Birgit: Hvordan kan du vide, at det var samleje?

17-arig: Fordi jeg kan huske, at jeg brugte den som en mand, altsa sadan som jeg har
set min mor og far gore det. Og s har jeg brugt den p& samme made, og sd har jeg faet
den fornemmelse, at det var noget laekkert.

Birgit: Kunne du si pd et tidspunkt skifte denne her bamse ud med et menneske?
17-arig: Ja, s har jeg leget med min bror, at vi var mand og kone, eller hvad vi har
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vearet, men alts3, vi har leget sammen, hvor vi... vi har ikke haft samleje, men vi har lig-
get og gnedet os op og ned af hinanden.

Birgit: Kan du huske, om du er blevet tilfredsstillet?
17-arig: Det tror jeg ikke, at jeg er blevet, men jeg kan bare huske, at vi har lavet det
sammen og at det har veret noget specielt.

Birgit: Var det en hemmelighed?
17-arig: Nej, det var det ikke.

Birgit: Huvorfor var det ikke det?
17-arig: Neeh, fordi vi har set min far og mor gere det og sa har det bare varet en leg,
vi har leget.

Birgit: Men det udviklede sig ikke til noget samleje?
17-arig: Nej, ikke rigtigt.

Birgit: Hovad si med at onanere? Kunne I finde ud af at onanere sammen?
17-arig: Nej, det har vi aldrig gjort. Jeg har gjort det alene i en meget tidlig alder,
men vi har aldrig gjort det sammen.

Birgit: Huor tidligt var det?
17-arig: Jeg ma have varet en 9-10 ar gammel, da jeg begyndte.
Birgit: Var der noger, der havde vist dig, hvordan du skulle gere, eller fandt du selv ud af det?
17-arig: Nej, min mor hun fortalte mig, at hun havde provet at gore det med en bru-
ser, og s tenkte jeg straks, at det métte jeg ogsa ned og preve. Og det virkede.

Birgit: Du har fortalt mig tidligere, at du har set dine forzldre have samleje. Hoordan har det
pdvirket dig og dit sexliv?

17-3rig: Jeg har varet meget ked af det forst, fordi jeg blev drillet med det, men
senere har jeg fundet ud af, at det faktisk har varet en god indvirkning, fordi jeg ved,
hvad sex er og jeg kan snakke fint om det med mine foraldre.

Birgit: Det md vaere temmelig fint, ndr din mor kan leere dig at onanere?

17-4rig: Ja, det ma det vel, men jeg blev drillet med det, da jeg var lille, og det var
jeg ked af. Men nu synes jeg, at jeg har fiet noget meget godt ud af det, fordi det er
ikke alle, der kan snakke med deres foreldre om sidan nogle ting. Og det har jeg hert
fra andre, der har vaeret kede af, at de ikke har kunnet snakke med deres foraldre om
sex.

Birgit: Du har set dine foraeldre bolle - hvad er det egentlig, du har set?

17—ar1g Jeg har set dem lave gruppesex i de ganske almmdehge stillinger, man nu
laver, nar man har samleje. Og si har jeg set dem med en pige, hvor hun bare var midt-
punkt. Jeg blev chokeret over, at mine foraldre lavede gruppesex, fordi jeg ikke har
hort fra andre, at deres foreldre de lavede sddan noget.

Birgit: Men de si det vel heller ikke?
17-arig: Nej, det gjorde de vel ikke. Men nogle af mine klassekammerater har ogsa
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set mine foraldre gore det. Det blev jeg drillet med senere, og det blev jeg lidt ked af.
Men senere har sa dem, der har drillet mig, sagt, at det de egentlig har set, det har ikke
veret en sygdom, men som de senere har fundet ud af, det har vaeret noget ganske
naturligt noget, de har set.

Birgit: Der er noget om, at din mor ogsd har snakket med dig om de ting?
17-arig: Ja, hun fortalte mig, hvordan man gjorde det med en bruser, hvilket jeg sa
provede, fordi jeg syntes, at det var spendende at preve.

Birgit: Hun har ogsd fortalt dig noget om, hvordan man kan tilfredsstille en mand?
17-arig: Jo, hvordan man slikkede en mand, det har hun fortalt mig.

Birgit: Huvordan gjorde man det?
17-arig: Ja, det kan jeg ikke sidde her og forklare. Der skal narmest et TV til.

Birgit: Har du kunnet bruge de ting, du har leert af din mor?

17-arig: Ja, det har jeg. Jeg synes, at de ting, man leser sig frem til... man kan godt
lzere i sidan nogle “zlle-bzlle-bolle-beger” eller hvad det er, de nu hedder, hvordan
man ger, men det er ikke illustreret rigtigt, sd man kan se, hvad der sker. Nir hun star
og forteller det, s& ved man, hvad der sker.

Birgit: Hun har vist dig det?
17-drig: Ja, hun har vist mig det.

Birgit: Og det kan du godt bruge til noget?
17-érig: Ja, det kan jeg godt.

Birgit: Du er 18 dr gammel lige om lidt. Hvordan tror du, at dit eget sexliv vil forme sig?

17-arig: Det ved jeg ikke, det har jeg slet ikke nogen fornemmelse af. Jeg ved, at
hvis jeg ikke havde lart det, min far og mor havde lert mig, sa havde jeg slet ikke
veeret si langt fremme, som jeg er i mit sexliv.

Birgit: Vil du rdde andre foreeldre til at gove det samme overfor deres born, som det dine foreeldre
har gjort overfor dig?

17-arig: Ja, men kun hvis de selv foler, at de kan klare det, for ellers bliver det mis-
lykket, tror jeg.

Birgit: Og hvor tidligt skal de starte med at snakke med deres born om sex?
17-arig: Ja, det er lidt for sent at gere det, nir man nar den kriminelle lavalder, men
meget for.

Birgit: Det vil sige, at vi skal helt ned i vuggestuestadiet?

17-arig: Ja, hvis bernene kan begynde at forsta noget i den alder om sex og huske
det, sa synes jeg, at man skal starte s tidligt som muligt med at fortelle, hvad sex er, og
hvorfor man laver sex sammen, og hvad det kan blive til.

Birgit: Huorfor laver man sex?
17-arig: Fordi man synes, det er dejligt.
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